LOTO SORGENTE

Dose giornaliera(2 capsule)

loto 600 mg
sambuco fiori 100 mg
vitamina E 36 mg(300% VNR*)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

Ingredienti: loto (Nelumbo nucifera Gaertn.) fiore estratto secco, sambuco (Sambucus nigra L.)fiori estratto secco, rivestimento esterno
capsula: idrossipropilmetilcellulosa; D-alfa tocoferolo (vitamina E); erba medica(Medicago sativa L.) estratto secco E/D 4:1.
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

Benefici e caratteristiche:

- llfiorediloto & una piantaacquatica appartenente alla famiglia delle Nelumbonaceae. Allinterno delle piante sacre, CODICE FORMATO
& quella storicamente piu conosciuta, utilizzata dalla medicina tradizionale indiana e cinese per le sue proprieta
antinfiammatorie, immunostimolanti e cardioprotettive [,

- Dai petali del loto si ricava anche un olio fortemente lenitivo. Una volta essiccati, i fiori sono indicati per le loro
proprieta sedative e calmanti. | fiori trovano impiego anche come rimedio astringente in caso di emorragie. E @
ormai confermato, infine, il collegamento tra stress e invecchiamento precoce; a tal proposito, il loto offre un
rimedio sano e innocuo per allontanare velocemente le tensioni che accelerano anche il decadimento cellulare [

+ |l sambuco agisce favorevolmente sulla fluidita delle secrezioni bronchiali, sulla funzionalita delle prime vie
respiratorie, sulla regolarita del processo di sudorazione e sul drenaggio dei liquidi corporei. Risulta inoltre utile
per supportare le naturali difese dell'organismo.

- Lavitamina E contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

« Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

959 60 Capsule

Dosi consigliate

1capsula due volte al giorno a
completamento dei pasti principali. La
capsula puo essere aperta e il contenuto
miscelato in un bicchiere dacqua.

Precauzioni d'uso

. . o ) . : X e ) ) Non assumere in gravidanza e allattamento.
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