C00Q10 + CARNITINA

Dose giornaliera(2 capsule)

L-carnitina 666,66 mg
coenzima Q10 40 mg
vitamina E 12 mg(100% VNR*)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

Ingredienti: L-carnitina, involucro capsula (agente di rivestimento: idrossipropilmetilcellulosa); eccipienti: amido di tapioca;
coenzima 010 (ubidecarenone), vitamina E (DL-alfa-tocoferil acetato).
Non contiene: Iatticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

La L-Carnitina € un aminoacido non essenziale che viene sintetizzato nei reni, nel fegato e nel cervello a partire
dagli aminoacidilisina e metionina. Il coenzima Q10, noto anche come ubichinone, € un componente essenziale della
membrana dei mitocondri, che sono le unita cellulari del nostro organismo responsabili della produzione di energia.

Benefici e caratteristiche:

» La carnitina migliora il trasporto degli acidi grassi allinterno delle cellule per favorire la produzione di energia
cellulare e per supportare le funzioni mitocondriali.

- |l coenzima 010 e una sostanza presente nei tessuti e implicata nei processi di trasferimento degli elettroni della
cellula.

« Lavitamina E contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

- Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

CoQIO0
+
CARNITINA

0 capsue da 510 me

CODICE FORMATO
L37830 30 Capsule
L 37860 60 Capsule

Dosi consigliate

2 capsule al giorno a completamento dei
pasti principali. La capsula puo essere
aperta e il contenuto miscelato in un
bicchiere dacqua.

Precauzioni d'uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Extradophilus Forte, Hep Support




