
SCHEDA TECNICA CATALOGO 10.4

Dosi consigliate
1 cucchiaino da tè al giorno pari a circa
3,5 g, diluito in un bicchiere d’acqua o succo 
di frutta.

Precauzioni d’uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Sport Mix Minerali

CALCIO MAGNESIO ZINCO
Dose giornaliera (1 cucchiaino da tè pari a 3.5 g)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

CODICE FORMATO PREZZO

VI 312 100 g Polvere € 19,90

974386221

Ingredienti: acido malico, vitamina C (acido L-Ascorbico), calcio (calcio carbonato, calcio citrato), magnesio (ossido di magnesio, 
citrato di magnesio), zinco (citrato di zinco).
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

Calcio Magnesio Zinco è una formulazione di minerali in polvere utile per una corretta integrazione salina.

Benefici e caratteristiche:
• La vitamina C e lo zinco contribuiscono sinergicamente alla normale funzione del sistema immunitario.
• La vitamina C agisce favorevolmente sulla normale formazione del collagene per la normale funzionalità delle ossa, 

dei vasi sanguigni, delle cartilagini e della pelle, contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.
• Il calcio contribuisce alla normale neurotrasmissione, alla normale coagulazione del sangue ed alla normale 

funzione degli enzimi digestivi.
• Il magnesio contribuisce alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento, all’equilibrio elettrolitico, al normale 

funzionamento del sistema nervoso ed alla normale sintesi proteica.
• Il calcio e il magnesio contribuiscono al mantenimento di ossa e denti normali, al normale metabolismo energetico 

ed alla normale funzione muscolare.
• Lo zinco contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo, al normale metabolismo acido/base dei 

macronutrienti e della vitamina A e al mantenimento di pelle ed ossa normali.
• Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

vitamina C 500 mg (625% VNR*)

calcio 400 mg (50% VNR*)

magnesio 300 mg (80%VNR*)

zinco 10 mg (100% VNR*) 

in una base di acido malico 973 mg


