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SALI MINERALI
ESTRATTI dal

 GREAT SALT LAKE 
nello Utah

OTTIENI
IL MASSIMO

DALLA TUA
PERFORMANCE

SPORTIVA

Soluzione concentrata di
Cloro, Potassio, Sodio e 

Magnesio.

Viridian è un marchio distribuito in esclusiVa da 



acquista su

scopri di più

www.shop.natur.it

www.viridian-italia.it

• Contrasta la disidratazione
• Riduce il senso di stanchezza e affaticamento
• Contribuisce al normale funzionamento del sistema 

nervoso e di quello muscolare
• Adatto per chi segue un regime alimentare vegano

100 ml

L’esercizio fisico aumenta la perdita di elettroliti 
attraverso il sudore. Se non avviene una rapida 
reintegrazione, si va incontro a disidratazione, 
diminuzione del volume sanguigno e aumento 
della temperatura corporea, che possono 
influenzare negativamente la performance 
sportiva. SPORT MIX MINERALI rappresenta 
una soluzione concentrata di elettroliti, nella 
loro forma più naturale (ionica), estratti dal 
Great Salt Lake nello Utah (USA).

Consiglio di utilizzo:
1 cucchiaino da té in almeno mezzo litro d’acqua o nella borraccia 
dell’allenamento e aromatizzare a piacere. Ideale da bere durante 
l’allenamento.
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