
Cosa sono?
Si tratta di formule energetiche, naturali, ideate e create da Danile Mapel, che trasmettono la saggezza ed il potere degli 

animali selvatici. Queste essenze, così come quelle floreali o gli elisir di gemme, appartengono ai cosidetti rimedi 
vibrazionali; ogni essenza contiene, infatti, l’impronta vibrazionale e l’energia dell’animale scelto, senza però alcuna parte 

dello stesso.

Come sono state formulate?
Nessun animale viene catturato o in alcun modo ferito, per la produzione del prodotto. 

Le essenze infatti vengono prodotte durante un cerimoniale di armonizzazione che si svolge direttamente sull’habitatdella 
specie. Durante il processo viene evocxato lo spirito dell’animale mediante meditazioni particolari. Il liquido che 

risulta rimane quindi impregnato dell’essenza dell’animale e si carica della sua energia vitale.

Posologia
Ci sono molte metodiche di assunzione dell’essenza - si può sperimentare e scegliere quella che maggiormente si 

addice al proprio caso. In genere si raccomandano 5-7 gocce, da prendersi 3 o 4 volte al giorno, lontano dai pasti. Si 
possono, all’occorrenza, aumentare o diminuire le dosi: un numero maggiore di gocce non è nocivo, ma può costituire 

uno spreco. L’efficacia del prodotto è accentuata da una riflessione sull’animale prescelto, e sulle caratteristiche che lo 
contraddistinguono.

Orso
Connette al potere e ai ritmi della 
terra. È d’ausilio nella gestazione 
di idee, propositi e sogni, nonchè 
nella loro realizzazione. Aiuta ad 
accedere ai poteri dell’inconscio. 
Facilita ad entrare in contatto con 
il proprio ciclo di ibernazione ed 
emersione. Coltiva il coraggio, il 
potere, ed aiuta a stare con i piedi 
per terra.

Castoro
Maestro ed architetto, aiuta a 
forgiare meglio il proprio destino. 
Aiuta a pensare con chiarezza, 
pianificare e risolvere i problemi. 
Specialmente utile quando si 
decide di intraprendere nuove 
iniziative. Aiuta ad accettare 
la struttura come elemento 
necessario al processo creativo.

Bufalo
Aiuta a rallentare e ad entrare in 
contatto con i ritmi della terra. 
Sviluppa il senso della sacralità e la 
consapevolezza che facciamo tutti 
parte di un unico disegno. Maestro 
di immobilità, il bufalo porta a 
sperimentare quiete, calma e 
contemplazione del profondo. 
Ne nascono equilibrio tra forza e 
vulnerabilità interiori.

Farfalla
Elemento catalizzante per ogni 
trasformazione, agisce come 
mezzo di supporto nei momenti 
di transizione emotiva e spirituale. 
Favorisce la capacità di lasciarsi 
andare, confidando nella forza del 
vento che porterà a destinazione. 
Sviluppa qualità di leggerezza, 
grazia e la capacità di donare e 
ricevere con eleganza. Accresce 
l’equilibrio interiore tra forza e 
vulnerabilità.

Oca Canadese
Aiuta a considerare la vita come 
parte di un cerchio sacro. Facilita a 
comprendere il senso di direzione 
e la sensazione d’essere sempre 
a casa. Si percepisce la grande 
ruota che ci avviluppa e ci permea, 
costituita da nascita, morte e 
rinnovamento. Aiuta chi si è perso 
a ritrovare la propria strada, e a 
comprendere quando è il momento 
di guidare e di essere guidati.

Corvo
Maestro sciamanico, sostiene 
nell’esplorazione dei propri poteri 
occulti. Aiuta a scavare nella natura 
nascosta della realtà: a svelare 
i propri talenti nascosti. Facilita 
a svelare le lezioni nascoste dei 
paradossi della propria esistenza. 
Con quest’essenza ci si può 
muovere da un regno all’altro, e 
passare oltre l’illusorio. “Aprite gli 
occhi e le orecchie, non tutto è ciò 
che appare.”
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Aquila
Permette di innalzarsi al di sopra 
delle faccende materiali per 
acquisire maggior chiarezza 
e prospettiva. Accompagna il 
viaggio di trascendenza, aiutando 
a percepire la verità più profonda 
della questione. Aumenta la 
visione spirituale e creativa. 
Consente di aprirsi al divino e di 
acquistare l’ispirazione creativa; 
Innalza lo Spirito, connette con il 
sè superiore e la guida Divina.

Volpe
È di supporto nella conquista 
del pensiero indipendente e 
della sicurezza interiore. Attiva la 
capacità di individuare la soluzione 
nei momenti di difficoltà. Aiuta a 
staccarsi dai condizionamenti sociali 
e ad inoltrarsi nel proprio percorso 
individuale. Aiuta a partecipare lo 
snodarsi di un evento, a prendere 
decisioni basate sulla saggezza. 
Permette la rivendicazione del propio 
potere personale.

Colomba
Alimenta la pace e la calma 
interiori. Placa il dialogo mentale 
inducendo l’esperienza del 
“Divino” nell’attimo presente. 
Consente di apprezzare la bellezza 
della semplicità nutrendo nel 
contempo il senso del “Femminile 
divino” e della benedizione 
celeste.

Delfino
Gran maestro del potere del gioco 
e dell’amore incondizionato, del 
riso e della gioia non disgiunti dal 
potere della compassione per sè 
stessi e per i propri compagni. 
Accentua il potere di guarire e 
trasformarsi tramite il respiro, 
l’acqua, l’amore, la gioia e la 
meditazione. Favorisce la fase 
onirica, lo sviluppo della psiche e 
la telepatia tra uomini e animali.

Rana
Consente di sperimentare il 
miracolo del quotidiano. Aiuta 
a percepire e ad avere fiducia 
nel processo di trasformazione 
della vita, riconoscendone la 
magia. Dona forza e coraggio 
nei momenti di trasformazione 
emotiva e spirituale. Allinea 
l’interiorità dell’individuo al 
processo di cambiamento insito 
nella vita, consentendone quindi 
una tranquilla accettazione.

Colibrì
Aiuta a scoprire la gioia e la 
celebrazione come naturale 
conseguenza dell’essere. Da allegria 
e leggerezza. Purificazione sottile 
dei residui emotivi di un passato 
recente. Aiuto e supporto nei 
momenti di cambiamento fisico 
(viaggio, traslochi, nuovo impiego, 
ecc.). Da coraggio nell’affrontare 
le sfide emozionali e supporto 
nella risoluzione di eventi diffiili del 
passato che siano stati accantonati.

Cerbiatto
Per muoversi con deliberatezza, 
calma e consapevolezza. Sostiene 
pace e dolcezza. Aiuta a cambiare 
direzione con gran rapidità, senza 
scostarsi dal proprio centro. 
Approfondisce la consapevolezza 
del presente. Accentua la 
chiarezza di visione interna ed 
esterna. Sostiene l’arrendevolezza, 
l’umiltà e la fiducia.

Leone di montagna
Incoraggia l’azione risolutiva. 
Aiuta a realizzare sogni e visioni. 
È di supporto nella capacità di 
mantenere fede alla propria 
interiorità a dispetto di difficoltà e 
distrazioni. Aiuta a vivere il proprio 
pensiero. Facilita a superare le 
difficoltà e sviluppa la fiducia in sè. 
Equilibra forza e dolcezza.

Lontra
Facilita ad accedere alla propria 
giocosità, mantenendola nei 
momenti difficili. Incoraggia riso 
e “humor”. Aiuta a prendere le 
cose in modo “meno serio”, ma 
piuttosto con la leggerezza del 
gioco. Dona leggerezza e libertà, e 
la gioia d’essere vivi.

Libellula
Aiuta, come un giocoliere, a 
spostarsi da una dimensione 
all’altra, per aprirsi quindi 
all’energia dello spirito. Favorisce il 
rilassamento e la sperimentazione 
di un’energia di luce onirica e 
spaziosa. Permette di godere la 
quiete dopo i periodi tempestosi. 
Consente di lasciarsi andare, e di 
sperimentare l’espansione dello 
spirito.
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Gufo
Consente di accedere alla propria 
saggezza e di agire in base ad 
essa. Aiuta a fronteggiare le cose 
degne di attenzione. Aumenta 
l’intuito e la capacità di “vedere” 
ciò che normalmente non viene 
visto. Dona chiarezza mentale, la 
capacità di vedere il nocciolo del 
problema, e di esprimersi con la 
compassione dell’interiorità più 
profonda.

Pavone
Da un senso di unità e 
completezza. Permette di 
riappropriarsi della propria 
autenticità e autorevolezza; Fa 
emergere l’integrazione del 
sé. Aumenta l’autorispetto e la 
fiducia in sé stessi. Richiama 
l’abbondanza spirituale e aiuta 
ad esprimere la propria bellezza. 
Aiuta a sperimentare l’energia 
archetipale del re e della regina.

Coniglio
Aiuta a creare abbondanza in 
ogni ambito della vita. Stimola 
la creatività. Incoraggia la fede 
nella capacità di creare ciò che si 
desidera. Sostiene durante le fasi 
di cambiamento o nei periodi di 
gran lavoro. Promuove la creatività 
e la realizzazione in ogni aspetto 
della vita.

Procione
Sostiene nella scoperta ed 
accettazione dei lati più nascosti 
del proprio essere. Svela la verità. 
Aiuta a muoversi con agio da un 
ruolo all’altro (madre, moglie, 
impiegata, sorella, figlia, ecc.); ad 
accettare le molte sfaccettature 
dell’essere, e a rigioire 
nell’esplorazione di ognuna.

Pettirosso
Per nutrire sé stessi e divenire 
genitori del proprio essere. 
Aiuta a costruire un ego adulto 
sano. Dona l’armonia familiare e 
aiuta a trovare forme di servizio 
verso il prossimo. Fa crescere 
ciò che spunta novello nella 
nostra vita. Trasforma il caos in 
armonia e aiuta ad uscire da ogni 
situazione traumatica. Custode 
della primavera e della speranza 
interiore.

Salmone
Fa comprendere che al vita ha la 
natura di un viaggio, che porta alla 
divinità. Aiuta a scoprire lo scopo 
e il fine spirituale della propria 
vita, e il significato più profondo 
del proprio percorso. Facilita ad 
andare incontro al proprio destino 
con fiducia e perseveranza. Aiuta 
ad arrendersi al mistero spirituale 
della vita.

Salamandra
Connette ai misteri della terra. 
Aiuta a sentirsi connessi, ed 
attraverso ciò sentire il potere 
del mistero, della trasformazioni 
e della rigenerazione. Svela i 
segreti nascosti. Si approfondisce il 
presente e si svelano i poteri dello 
sciamano che si nasconde in ogni 
attimo.

Foca
Gran maestra dell’essere senza 
sforzo; aiuta ad iniziare l’attività 
con impegno per lasciare quindi 
che le cose maturino con i propri 
ritmi. Insegna a fluire con grazia, a 
fidarsi del proprio corpo e ad avere 
di esso un’immagine positiva. 
Per imparare l’arte “dell’essere”. 
Dona sensazioni di dolcezza 
ed innocenza, ed insegna ad 
abbandonare la preoccupazione.

Serpente
Maestro sciamanico, facilita il 
potere dell’intuizione e porta 
nei meandri transpersonali della 
psiche. Sostiene la trasformazione 
profonda. Con questa essenza si 
accede all’esperienza archetipale 
di morte e rinascita, e ai misteri 
più profondi della Creazione.

Ragno
Come colui che tesse la tela, 
l’essenza di ragno promuove 
connessione ed integrazione. 
Aiuta ad accedere alla propria 
saggezza e a conquistare il senso 
dell’unità. Profondo veicolante 
di coesione, rimette assieme ciò 
che si era disgiunto. Dà un senso 
di appartenenza, connessione e 
integrazione a tutti i livelli.



Scoiattolo
Aiuta a integrare gioco e lavoro 
in modo dinamico. Innalza la 
consapevolezza del bambino 
interiore - l’adulto molto occupato 
riesce con questa essenza ad 
accedere alla dimensione del 
gioco. Si fanno provviste e si 
pianifica il futuro. 

Cigno
Espande la capacità di riconoscere 
ed apprezzare i propri lati positivi 
di bellezza e bontà d’animo. Dona 
il senso della grazia e la capacità di 
scorgere il divino in ogni aspetto. 
Promuove il rispetto di sé, ed aiuta 
a vedere il buono negli altri. Aiuta 
a sperimentare la vita come un 
dono sacro e prezioso, ad avere la 
sensazione di “Camminare nella 
Bellezza”.

Tartaruga
Promuove un senso profondo 
d’unità con terra, donando la 
sicurezza d’essere protetti a 
livello psichico ed emotivo. Aiuta 
a sentirsi sicuri nell’interazione 
intensa che può avvenire in 
frangenti o siti diversi. Aiuta 
a focalizzarsi sul presente, 
apprezzando l’attimo e 
rallentando il proprio ritmo al 
tempo stesso. Favorisce la scelta di 
un percorso solitario. 

Cavallo Selvatico
Tonico del cuore, dà un senso 
d’apertura e d’amore, di 
appartenenza e connessione. Si 
rafforza il senso del sé, la forza, la 
resistenza e il potere del cuore. 
Apre il chakra del cuore. Aiuta chi 
si sente solo e depresso, e perso 
d’animo. 

Lupo
Da un senso di radicamento e 
di percezione del divino. Aiuta 
ad accostarsi alla verità. Si 
definiscono meglio le relazioni e 
si tracciano i confini con l’altro. 
Viene incoraggiato il senso di 
fratellanza, della comunità e 
della giusta azione. Stimola la 
gioiosità dello spirito, la forza di 
carattere, l’integrità e la capacità di 
mantenere fede ai propri impegni.

Balena
Un rimedio “avanzato” che permette 
di accedere a piani più alti - al di la 
cioè del piano terrestre. Consente 
l’espansione spirituale ai massimi livelli. 
Calma e acquieta la mente in modo 
da facilitare una connessione con 
l’Intelligenza superiore. Con questa 
essenza è possibile avere un quadro 
d’assieme con visione dall’alto, a livello 
intergalattico, cioè laddove risiede la 
conoscenza superiore. Ci si connette 
con la conoscenza di ogni era.

Ghepardo
Aiuta ad agire e concretizzare 
con grande velocità ed efficienza 
incrementando la capacità 
di focalizzarsi sul traguardo. 
Sostiene il sistema nervoso di chi 
deve sottostare a ritmi frenetici. 
Sostiene in ambito decisionale. 
Utile per massimizzare tempi e 
risorse. 

Scimpanzè
Aiuta a connettersi con la 
semplicità e la gioia di vivere. 
Incrementa la connessione con 
gli altri, sostenendo chi si sente 
inibito e inadeguato. Aiuta ad 
accettarsi nell’interezza delle 
proprie sfaccettature umane. 
Nutre la giocosità, la curiosità e la 
capacità di esprimersi. Incoraggia 
a vivere in comunione armoniosa. 

Elefante
Aiuta a stabilizzarsi e quindi ad 
espandersi a livello spirituale. 
Incrementa la comunicazione 
telepatica a distanza, ed aiuta ad 
ascoltare sia se stessi che gli altri. 
Dà il senso di ciò che è importante, 
sensibilizza il potenziale intuitivo 
femminile ed aiuta a percepire la 
vastità della Madre Terra. Incoraggia 
ad assumere posizioni di guida e 
comando “inclusivi” che tengano cioè 
conto del bene comune.

Gazzella
Dà la capacità di affrontare 
la propria vulnerabilità e di 
comprenderne la forza intrinseca 
quando la stessa è un’energia 
sana. Dà un senso di sicurezza 
nello stare al mondo. Aumenta 
la capacità di stare all’erta ovvero 
di essere consapevole di tutto 
ciò che succede nel circondario 
immediato. Permette di muoversi 
con sicurezza e morbidezza.
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Ippopotamo
Dà la forza necessaria 
per affrontare e risolvere 
problematiche emozionali 
insolute. Aiuta a percepire, 
comprendere e convivere con il 
proprio sentire. Aiuta ad integrare 
a livello esperienzale gli aspetti 
fisici ed emotivi del proprio 
vissuto; per sviluppare una 
spiritualità che si possa ancorare 
nella fisicità del mondo.

Tigre
Acquieta la mente consentendo 
quindi di avvalersi del potere del 
momento. Aiuta a divenire forti 
e focalizzati. Dona forza e potere 
spirituali. Dona un potere mentale 
chiaro e stabile, che permette 
di agire da un punto elevato 
dell’essere. Consente di prendere 
la decisione giusta quando ci si 
trova di fronte a scelte difficili e 
contraddittorie.

Zebra
Integra gli opposti contenuti 
all’interno dell’essere; aiuta a 
superare una modalità di pensiero 
che si esprima in una scelta tra 
bianco e nero, ad abbandonare le 
proiezioni, a vedere la verità che 
si nasconde dietro le apparenze. 
Aiuta a mantenere la propria 
individualità nel gruppo, donando 
un senso di cooperazione e di 
“gruppo”.

Pipistrello
Aiuta a vedere e ad attraversare i 
propri spazi bui. Dona il coraggio 
necessario per fronteggiare e 
risolvere i sospesi. Aiuta ad onorare 
e sperimentare la faccia oscura 
del Divino. Aiuta a riconoscere la 
propria essenza e collocazione in 
seno al percorso.

Bombo
Per riappropriarsi del proprio 
potere personale riconoscendo 
la propria forza e capacità. Dona 
coraggio ed evidenzia le capacità 
e la certezza d’essere invincibili. 
Aiuta ad intraprendere ciò che 
non avremmo mai preso in 
considerazione.

Giaguaro
Sviluppa una connessione 
profonda con il potere Sciamanico 
e lo spirito delle Foreste Pluviali. 
Aiuta a radicarsi e a sentirsi 
tutt’uno con la natura. Favorisce il 
senso di Unità Spirituale profonda.

Orso polare
Per avanzare sul proprio iter 
spirituale con determinazione, 
coerenza e impegno. Sostiene 
nel raggiungimento della propria 
meta. Fornisce detrminazione, 
forza, potere e radicamento nel 
proprio percorso emozionale e 
spirituale.

Giraffa
Insegna a sviluppare una 
prospettiva chiara, solida ed 
espansa. Sviluppa l’espansione 
spirituale consentendo che 
ciò avvenga da un punto 
d’ancoraggio solido e preciso. 
Aiuta a cercare il benessere altrui 
mettendosi in prima linea.

Leone
Per accedere alla propria massima 
autorevolezza e potere spirituale. 
Nutre un senso di benessere 
e di forza e aiuta a connettersi 
con gli archetipi interiori del re 
e dalla regina. Aiuta a sviluppare 
coraggio, valore e la capacità di 
affrontare le paure. Incoraggia 
a sviluppare dati di comando, di 
realizzazione e di successo.
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Lavoro gioioso
Quest’essenza, composta da tre 
essenze, da il sostegno necessario 
per sperimentare gioia e 
realizzazione nel lavoro quotidiano. 
Lontra: dà gioia e giocosità - 
Castoro: rende produttivi e creativi 
- Scoiattolo: aiuta a integrare 
lavoro e gioco

Airone blu
Dona pace e serenità 
- connessione spirituale - 
comunione radicata con il divino.

Alce americano
La saggezza del tempo geologico 
- la saggezza della terra - la 
comprensione della propria 
storia personale - la semplicità.

Salvato dagli animali
L’essenza è composta da cinque 
essenze animali e costituisce un 
forte mezzo di sostegno nelle 
situazioni d’emergenza, nei 
momenti di crisi emotiva, fisica 
o spirituale. Colomba: dona 
pace e tranquillità - Tartaruga: 
protegge a livello psichico ed 
emotivo - Bufalo: rafforza il 
radicamento - Aquila: incrementa 
la connessione con il divino - 
Elefante: aiuta a radicarsi e ad 
aprirsi spiritualmente

Protezione
Una combinazione protettiva 
composta da tre essenze che 
sostiene in momenti di travaglio 
emozionale, quando si debbano 
affrontare situazioni o personaggi 
difficili. 
Tartaruga: protegge a livello 
psichico ed emotivo - Armadillo: 
dà una sana armatura e protegge 
a livello personale - Moffetta: 
sostiene nell’azione tesa 
all’autoprotezione.

Il nuovo gruppo comprende 36 essenze relative ad animali singoli e a 4 Combinazioni 
(Riposo e rilassamento Tempo libero e Giocosità - Conferimento di potere - Massima 

sicurezza).

ESSENZE SPERIMENTALI

36 ESSENZE SINGOLE SPERIMENTALI

COMBINAZIONI
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Alligatore
La pazienza estrema - la capacità 
di scegliere il momento ottimale 
per agire - il divino insito 
nell’attesa - la saggezza della 
palude.

Armadillo
Per la massima protezione - la 
capacità di muoversi in totale 
sicurezza una sana armatura - 
l’inespugnabilità.

Cane della prateria
La capacità di connettersi e 
rapportarsi al prossimo - la 
socievolezza - la capacità 
di partecipare e lasciarsi 
coinvolgere dalle attività sociali.

Coccinella
La capacità di invocare e 
incarnare l’intuito spirituale - il 
radicamento spirituale - la 
capacità di attrarre e radicare 
energie elevate.

Corvo imperiale
L’immobilità dello sciamano - la 
consapevolezza luminosa - la 
capacità essere il mistero - la 
guida sacra nel regno dello 
sciamano. di 

Coyote
Il giocoliere - il contorsionista - la 
capacità di ribaltare la situazione 
- l’umorismo di una vita presa 
troppo sul serio.

Falco
Massima chiarezza di visione - la 
capacità di avere una percezione 
esatta della propria posizione - 
una chiara prospettiva - la vista 
perfetta

Falco pellegrino
La velocità - l’agilità estrema 
- un’azione radicata e veloce - 
stupenda capacità di controllo 
- perfezione di movimenti.

Fenicottero
Integrazione incarnata di terra e 
cielo - il radicamento di energie 
elevate - l’espansione spirituale.

Formica
Il lavoro indefesso - produttività 
straordinaria - azione focalizzata 
- l’impegno - il fare - un’efficacia 
superlativa - servizio sociale.
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Leopardo delle nevi
La saggezza dell’Himalaya - la 
centratura connessione spirituale 
- la consapevolezza Tibetana - il 
misticismo orientale.

Lince rossa
Capacità di focalizzare e chiarezza 
di visione - chiarezza spirituale - 
consapevolezza del presente - la 
saggezza della mente quieta.

Lombrico
Massima integrazione del 
principio maschile e femminile - 
nutrimento e radicamento della 
terra - il viaggio nell’oscurità.

Manta
 Movimento aggraziato - massima 
efficacia nell’agire - percepire 
la pace del momento presente 
mentre si avanza e progredisce.

Gabbiano
La gioie della spiaggia riva del 
mare - la capacità come una 
brezza - la gioia d’essere vivi. - il 
conforto della di vivere la vita 

Germano reale
Volo e azione ispirati - l’agire con lo 
spirito del fanciullo - la semplicità 
della gioia infantile - la capacità di 
fare con gioia.

Mantide religiosa
La connessione con una 
dimensione spirituale più alta - la 
capacità di muoversi la di là del 
visibile - la devozione allo spirito.

Medusa
Essere uno con gli oceani - la resa 
massima - lasciarsi andare - essere 
nel flusso e fluire con esso - pace e 
solitudine.

Gnu
Sentirsi a proprio agio nel branco 
- sentirsi 
a proprio agio nel percorso della 
propria vita - l’identità di gruppo.

Gorilla
La sicurezza della auto conoscenza 
ed espressione - massima forza - la 
capacità di enunciare il proprio 
potere personale - la capacità di 
mantenere la propria posizione.
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Moffetta
Massima espressione 
dell’autodifesa - la capacità 
di definire i propri confini - la 
capacità di opporsi all’attacco 
- il potenziamento dell’auto 
protezione.

Opossum
La capacità di difendere e 
proteggere i piccoli, la forza 
della maternità la protezione e 
devozione genitoriale.

Orca
La capacità di fare da ponte 
con altri mondi - incarnare 
la saggezza dell’universo la 
saggezza cosmica.

Bradipo
La capacità di fermarsi - di 
rallentare - di riposare, di quietare 
la mente - di agire con cura e 
proposito.

Passero
Dolcezza e gentilezza - 
pace gioiosa - assenza di 
preoccupazione - il sapere che 
tutto andrà per il verso giusto.

Pecora delle montagne rocciose
La capacità di riconoscere ed 
esprimere il proprio potere e 
la propria autorità - conferirsi 
potere - regalità - la saggezza 
della montagna.

Picchio pilato
Ispirazione divina - apertura 
spirituale - persistenza - 
consapevolezza del divino insito 
nell’attività lavorativa.

Polipo
Sentirsi a proprio agio nella 
profondità - nuotare nella 
profondità interiore la capacità di 
mimetizzarsi - essere lambiti dal 
calore del mare.

Rinoceronte bianco
Lentezza di movimenti - 
progressione costante - il 
radicamento della forza - la 
consapevolezza spirituale del 
divino che assume forma.

Scoiattolo americano
Spontaneità giocosa - 
esuberanza infantile - giocosità 
infantile - la capacità di vivere la 
vita come un gioco.
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Rilassamento e riposo
Una potente combinazione di 
essenze che permette di rallentare 
e rilassarsi sia a livello fisico che a 
livello mentale.
Bradipo: per rallentare corpo e 
mente - Libellula: dona sentimenti 
di leggerezza e apertura - Passero: 
per essere calmi e liberi da ogni 
tormento.

Tempo libero
Una combinazione di essenze che 
fornisce un potente supporto per 
godersi il tempo libero con spirito 
gioioso e allegro.
Lontra: sostiene la giocosità e 
la felicità - Delfino: per lasciarsi 
andare al gioco e alla felicità - 
Scimpanzè: per godere della 
semplicità e giocosità infantili.

Il senso di sicurezza
Una combinazione di essenze 
che forniscono supporto per agire 
in modo sicuro, forte e potente. 
Leone di montagna: dona un 
senso di sicurezza interiore - 
Bombo: dà sicurezza estrema 
- Giaguaro: permette di agire con 
sicurezza.

Conferire potere
Una combinazione di essenze 
che permettono di accedere 
e enunciare il proprio potere 
interiore.
Pecora delle montagne rocciose: 
per rivendicare il proprio 
potere - Leone: per essere 
conferiti del potere spirituale - 
Pavone: sostiene l’interezza e la 
completezza interiori.

Sterna artica
La capacità di compiere grandi 
imprese senza sforzo - la facilità di 
fare grandi cose - lunghi percorsi - 
il distacco del maratoneta.

Tacchino selvatico
Gratitudine, abbondanza, 
pienezza e ricchezza, la capacità 
di apprezzare la vita come 
espressione della benedizione 
divina.

Tasso
La capacità di vivere la propria 
rabbia con agio - sana espressione 
della rabbia - autodifesa 
appassionata.

Zanzara
Il suono primordiale - il divino 
canticchiare - connessione al 
divino attraverso il suono - il suono, 
sentiero che conduce a Dio

COMBINAZIONI ESSENZE SPERIMANTALI
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“Quando assumo i rimedi, oltre ad avere una consapevolezza molto precisa dell’energia fisica di ciascun 
anamale, sono anche in grado di percepirne le differenze in modo chiaro e distinto. I meno sensibili saranno in 
grado di cogliere solo la sensazione di uno spostamento energetico interiore o di un cambiamento di umore. Sono 
dei rimedi straordinari da assumere in concomitanza di viaggi sciamanici, specie se accompagnati dal suono di 
musiche o tamburi.” - (tratto da un articolo della rivista To Your Health)

“Dal momento in cui abbiamo iniziato ad assumere questi rimedi, abbiamo riscontrato un livello di energia 
molto più alto che permane, a tutt’oggi, al di sopra della media. Queste essenze sono un’occasione nuova e 
diversa per riconnettersi alla natura e alle sue proprietà di guarigione. Un
esempio vissuto: abbiamo assunto l’essenza del Lupo prima di un incontro piuttosto difficile. Ci siamo 
concentrati sulle caratteristiche dell’animale e questo ci ha permesso di sentire un senso di fratellanza e di 
unione con coloro che dovevamo incontrare.” - R.M., Vantaa, Finlandia

“L’essenza dell’Aquila è straordinaria! Oltre ad accrescere il mio senso di potere personale mi ha messo in 
maggiore contatto con la coscienza superiore. Ora sono in grado di ricordare i miei sogni! (prima era troppo 
difficile). La cosa più importante è stata però il maggior senso di autostima.” - R.V., Salvador, Brasile

“Un grazie sincero per questi animali straordinari! Da anni uso i Fiori di Bach che hanno dato molto sia a me 
che alla mia famiglia. Queste essenze sono altrettanto efficaci.” - W.B., Lynchburg, VA

“Sono rimasto profondamente stupito, sia dall’essenza del Puma che dall’esperienza appena conclusa con 
quella del Lupo. È stata un’esperienza sciamanica. Un veicolo straordinario che consente di intonarsi 
all’energia dell’animale prescelto.” - J.N., New York

“Queste sono le essenze di cui abbiamo bisogno in questo momento. È ora di dare la parola agli animali e di 
ascoltare la loro voce. Che dono straordinario.” - Shay Casati, Tucson, AZ

TESTIMONIANZE

Dosi
Riempire una boccettina con contagocce da 30 ml con acqua per 3/4 del volume, e 
per 1/4 con brandy. Aggiungere 5-6 gocce dell’essenza scelta dalla bottiglietta stock di 
vendita. Assumere 5-7 gocce sublinguali del dosaggio preparato, per 3-4 volte al giorno. 
Prima dell’assunzione agitare lievemente il dosaggio per mantenere le essenze ad uno 
stato vibrazionale potenziato. Aumentare o diminuire la frequenza dell’assunzione a 
seconda della sensibilità personale alle essenze. Tenere lontano da radiazioni e fonti 
elettromagnetiche come tv, cellulari, computer.

Modalità d’uso
L’essenza stock in purezza può essere utilizzata anche pura direttamente sul chakra 
(1-2 gocce), per trattamenti energetici sul corpo.
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